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Ikäihmisten ennaltaehkäisevän terveydenhuollon alasajo lopetettava 
 
 
Vantaan kaupunginhallituksen jäsen Antti Lindtman ihmettelee sosiaali- ja terveystoimen 
yksipuolisia päätöksiä irtisanoa ennaltaehkäisevän kuntoutuksen sopimuksia. Havukosken 
terapia-altaan sopimuksen irtisanominen näyttäisi olleen vain alkusoittoa. Sosiaali- ja 
terveystoimi on irtisanomassa Korsossa Metsokodin järjestämät terapiajumpat, jotka olivat 
suunnattu ikäihmisille ennaltaehkäisevänä toimintana. 
  
”Korson ikäihmiset jäävät nyt ilman ohjattua terapiajumppaa. Miksi tulilinjalla on juuri 
ikäihmisten ennaltaehkäisevä toiminta ja miksi nämä päätökset ovat tehty ilman poliittista 
keskustelua”, Lindtman kysyy. 

 
”Aikooko sosiaali- ja terveystoimi kaikessa hiljaisuudessa hivuttaa ennaltaehkäisevän 
kuntoutuksen vapaa-ajan sektorille ja siten maksattaa sopeuttamistoimensa kaupungin 
muilla toimialoilla? Sehän on kuin siirtäisi rahaa taskusta toiseen”, Lindtman napauttaa. 
 

Mikäli sosiaali- ja terveystoimi on päätynyt siihen, ettei pidä ennaltaehkäisyä omana 
toimintanaan, pitää tämän kokoluokan asiat tuoda kaupunginhallituksen käsittelyyn, 
Lindtman vaatii. 
 
”On tärkeää, että ennaltaehkäisevässä toiminnassa säilyy nimenomaan 
terveydenhuollollinen ennaltaehkäisyn ote ja siksi sosiaali- ja terveystoimi on sille paras 
paikka. Ennaltaehkäisy on parasta terveydenhoitoa”, Lindtman muistuttaa. 

 
”Tässä tilanteessa toivon kuitenkin totisesti, että kaupunginhallituksesta löytyy tahtoa 
myöntää rahat Havukosken terapia-altaan vuokraan”, Lindtman toteaa. 
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